
 

 

 

 

  

 یاتجربه -یشیپو یهادرمان یالمللنیو با مدرک انجمن ب یقربان ماینظر دکتر ن ریمدت زفشرده و کوتاه یشیپو یدرمانبرنامه آموزش روان

 منابع مدرس تعداد ساعات عنوان درس سطح

 درمانیاصول روان سطح یک
 ساعت ۸۲

 ساعته( 4جلسه  7)
 انیمراد دیدکتر فرش

 ؛ ترجمه نیما قربانی و سحر طاهباز/ پل واکتلیارتباط درمان. 1

 یقربان مای/ نیارتباط یهاها و مهارتسبک ۵و  4 فصل. ۸

 ؛ ترجمه امیر منشیکسونی/ جان فردرمییگویکه به خود م ییهادروغ. 3

هارت  پرورش. 4 مان روان یدرون یها م مان  ی/تونیدر ؛ ترجمه  ریروسممم

 فرشید مرادیان و نوشین مجلسی

 سطح دو
 یشیپو یدرمانروان یاصول و مبان

 مدتفشرده و کوتاه

 ساعت ۸۲

 ساعته( 4جلسه  7)
 یزرند رضایدکتر عل

 یقربان مایاز خط تا مثلث تعارض/ ن. 1

 یقربان مایمدت/ نفشرده و کوتاه یشیپو یدرمانروان. ۸

 4و  3از جان و تن  کسونیمصاحبه با فردر. 3

 ۶و  ۵مصاحبه با هرمنز از جان و تن . 4

 ۲و  7از جان و تن  یمصاحبه با نبورسک. ۵

 رییتغ ینیآفرهم سطح سه
 ساعت 4۸

 ساعته( ۵/۸جلسه  17)
 Co-Creating Change/ Jon Frederickson .1 الله رمضانیولیدکتر 

 ارینقشه راه ناهش سطح چهار
 ساعت 4۸

 ساعته( ۵/۸جلسه  17)
 مهدی منوچهریدکتر 

1. Mastering Intensive Short-Term Dynamic 

Psychotherapy: A Roadmap to the Unconscious/ 

Josette Ten Have-De Labije and Robert J. Neborsky. 

2. Reaching Through Resistance: Advanced 

Psychotherapy Techniques/ Allan Abbass. 

مدت/ نت کن؛ ترجمه    فشمممرده و کوتاه  یشمممیپو یدرمان مرجع روان. 3

 طهماسب رضایعل

  دکتر نیما قربانی بلاک 1۸ سوپرویژن سطح پنج

- 
در مشاوره و  یااخلاق حرفه یمبان

 یدرمانروان
  انیمراد دیدکتر فرش ساعت ۲

  - ساعت ۵ مدیریت بحران -

 :توجه

 شود.افزار زوم برگزار میها در محیط نرم. کلاس1

 شود.ها در روزهای جمعه برگزار می. کلاس۸

 است.  ساعت ۵/۸، و سطح سه و چهار، ساعت 4 سطح یک و دو . هر جلسه آموزشی3


