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عبارت​های زير را با دقت بخوانيد و پاسخ​های خود را با انتخاب يکی از گزينه​های زير در پاسخنامه علامت بزنيد . خواهشمند است تمام عبارت​ها را به دقت بخوانيد و وقت زيادی را روی يک عبارت صرف نکنيد. 
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1

	به شدت موافق
	
	
	
	
	
	
	
	به شدت مخالف


     .1- دين برايم خيلي جالب نبود تا اينکه شروع به پرسيدن سوالاتي در مورد معنا و هدف زندگيم کردم   
2- در اثرآگاه شدن از تنش حاکم بر دنيا و ارتباطي که من با آن دارم، به تامل در خصوص پرسشهاي ديني سوق داده شده​ام.  
3 -تجربيات زندگيم مرا به تفکر دوباره در مورد اعتقادات دينيم وادار کرده است. 

 4- خدا براي من خيلي مهم نبود تا اينکه شروع به پرسيدن سوالاتي درباره معناي زندگي خودم کردم. 

 5- مي شود گفت براي شک و ترديدهاي دينيم ارزش قائلم.
6- براي من شک کردن بخش مهمي از آنچه متدين بودن است، معنا مي​دهد. 

7- شبهات (شک و ترديد) ديني برايم ناراحت کننده است. 
8- در تجارب ديني من پرسش​ها بيشتر از پاسخ​ها اهميت دارند.
9- همچنان که من رشد و تغيير مي​کنم انتظار دارم دين من هم رشد و تغيير کند.
10- من دائما باورهاي دينيم را مورد پرسش قرار مي​دهم.
11- انتظار ندارم عقايد دينيم در چند سال آينده تغيير کنند.
12- مسائل ديني زيادي هستند که ديدگاه​هاي من در مورد آنها هنوز در حال تغييرند. 
نحوه نمره گذاری: 
مواد وارونه: 7، 11
زیر مقیاس ها:

مواجهه وجودی(Face Existential Questions):1، 2، 3، 4 
شک دینی(Religious Doubt): 5، 6، 7، 8

گشودگی به تغییر(Openness to Change): 9، 10، 11، 12

