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مي خواهيم ميزان موافقت و يا مخالفت شما با هريك از عبارات زير را بدانيم. اگر با يك عبارت بسيار موافق هستيد عدد 9 و اگر بسيار مخالف هستيد عدد 1 را انتخاب كنيد. اگر مطمئن نيستيد و يا فكر مي كنيد كه سؤال مربوطه درمورد شما مصداق ندارد، عدد 5 را انتخاب كنيد. 
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1. از منحصر به فرد بودنم و فرق داشتنم با دیگران در خیلی از زمینه ها خوشم می آید.
2. اغلب سرم به کار خودم است.                   
3. آدم منحصر به فردي هستم.
4. شادي من خيلي به شادي اطرافيانم وابسته است.
5. اغلب احساس مي كنم روابطم با ديگران ازموفقيت خودم مهمتر است.
6. از اينكه همكارم جايزه بگيرد،احساس غرور مي كنم.
7. برای من بادیگران بودن لذت بخش است.
8. راحتي و خشنودي همكارم برايم مهم است.
9. وقتي با ديگران همكاري مي كنم، حس خوبي دارم.
10. به طور كلي عضويتم در گروهها، نقش چندانی درباره ی اینکه چه حسی ازخودم داشته باشم ، ندارد.
11. گروههای اجتماعی كه من به آنها تعلق دارم در اینکه نشان بدهند من چه جور كسي هستم، نقش مهمی دارند.
12. به طور كلي،عضويت من در يك گروه اجتماعي در تصويري كه از خودم دارم، نقش مهمي دارد.
13. اينكه من عضو چه گروه اجتماعي اي هستم در درکم از اينكه چه جور آدمي هستم، مهم نیست.

14. هرچه برایم رخ می دهد، نتيجه‌ي كارهاي خودم است.

15. سرم به کارهای خودم است و اغلب افراد خانواده ام هم اینجوری هستند.

16. افراد بايد با شایستگی های خودشان سنجيده شوند، نه گروهي كه به آن تعلق دارند.

17.  وقتي كه دچار يك مشكل شخصي مي‌شوي، بهتر است به جاي اينكه به نصيحت ديگران عمل كني، خودت تصميم بگيري که چي كار كني.

18.  آدمها بايد بدانند  اگر که قصد دارند عضوی ازیک گروه شوند، گاهي اوقات بايد كارهايي که نمي‌خواهند را انجام بدهند.

19.  معمولا به خاطر گروهي که عضو آن هستم خواسته هايم را زير پا مي گذارم.

20.  احترام گذاشتن به تصميمي كه گروه گرفته برايم مهم است.

21.  اگر گروه سرعتم را كم مي‌كند، بهتره كه آن را ترك كنم و تنهايي كار كنم.

22.  اگر گروهي به من نياز داشته باشد، در آن مي‌مانم، ‌حتي اگر از بودن با آنها راضی نباشم.

23.  هركس بايد تا جايي كه ممكنه، مستقل از ديگران، زندگي خودش را بكند.
24. مهمترين چيز در زندگي من اين است كه خودم را شاد كنم.
Individual Self-Representation (IR): 1, 2, 3
Relational Self-Representation (RS):4, 5, 6, 7, 8, 9
Group Self-Representation (GS): 10, 11, 12, 13
Individual Agency Belief (IB): 14, 15, 16, 17
Group Value (GV): 18, 19, 20, 21, 22
Individual Value (IV): 23, 24
Reverse Items: 21
